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Beslenme ve Diyetetik

Beslenme ve Diyetetik bilim dali birgok disiplinin is
birligi ile sistemli bir ekip ¢alismasina dayali bir prog-
ramdir. Bu bilim dalinm tek ve yetkili temsilcisi

‘diyetisyen’ tinvanina sahip bireylerdir.

Diyetisyen tinvanini almak icin 4 yillik Beslenme ve
Diyetetik lisans programini basariyla tamamlamak ve
YOK onayli Beslenme ve Diyetetik lisans diplomasi

almak gerekir.

Diyetisyenin Gorevleri ve Calisma
Alanlar

Diyetisyen; besini ve beslenmeyi en iyi sekilde bilen,
besin ve beslenmeden kaynaklanan saglik sorunlarini
arastiran, var olan besin kaynaklarini ekonomik, saglik
ve hijyen kurallarina uygun olarak kullanilmasini sagla-
yan bir meslek grubu olup ayn1 zamanda bu konularda
bireyi ve toplumu bilgilendiren, bilinglendiren, hastalik-
larda ve diger 6zel durumlarda tibbi ve cerrahi tedavilere
uygun beslenme programi planlayan, egitim veren, uy-

gulatan ve izleyen yetkili tek meslek alanidir.

Mezunlar akademisyenligin yan sira; yatakli tedavi ku-
rumlarinda, ¢ocuk ve yash bakimevleri, ana-cocuk sagli-
&1, toplum sagligi, 6zel diyet polikliniklerinde, arastirici,
egitici ve tedavi edici olarak hizmet vermektedirler. Ay-
rica mezunlar; diger toplu beslenme yapilan kurumlarda,
besin ve beslenmeyle ilgili 6zel veya kamu kuruluslarin-
da, yonetici, aragtirict ve egitici olarak da calisabilmek-

tedirler.

Neden Kirklareli Universitesi?

* Kirklareli Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Boliimii genis kadrosu ile dikkat gekmektedir.
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* Bunun yaninda béliimiimiiz 6grencileri bizzat bo-
lim baskanlar ile laboratuvara girerek saglikli be-
sin hazirlama ve pisirme tekniklerini geleneksel ve
modern yemek tarifeleriyle 6grenmektedir.

* Ayrica Beslenme Kuliibi biinyesinde her donem

Eek cok etkinlik diizenlenmektedir. Siz de aramiza
atilarak kuliiblimiizde gorev alabilirsiniz.

*

Bizimle 4 y1l gecirmek ister
misiniz?




